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En fechas recientes, se ha incrementado la popularidad de los animales de compafia no con-
vencionales en los hogares. Existen diversas dudas sobre su adecuado manejo y nutricion.
Debido a estas razones, es sumamente comun que en la clinica se presenten animales con
problemas de salud derivados de una inadecuada alimentacion.

El aportar una nutricién adecuada a los animales de compafiia favorece no solo su salud,
sino que también prolonga el tiempo y la calidad de vida.

Se considera que la nutricion es la base de una buena salud. Para lograr una buena nutri-
cion, es necesario conocer los requerimientos nutricionales del animal, los factores que alteran
el consumo de los alimentos, las caracteristicas y necesidades del animal, el tipo de alimento
gue consumira y su entorno o ambiente social.
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Promover el desarrollo de destrezas y habilidades bésicas para el ejercicio profesional relacio-
nadas con la nutriciéon y la alimentacion de animales de compafia no convencionales.
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Practica1

Evaluacién nutricional de algunas
especies de animales de compania
no convencionales

Introduccion

Diferentes especies consideradas como animales de compafiia no convencionales se han po-
pularizado en los hogares, ya sea porque demandan menos espacio 0 porque requieren menor
cantidad de cuidados. Sin embargo, su mantenimiento exige cuidados importantes, asi como
una alimentacion balanceada, que solo se logra conociendo de forma 6ptima, los habitos nu-
trimentales y de comportamiento de dichas especies.
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Objetivo especifico
El alumno aplicara sus conocimientos para recopilar historias clinicas y alimenticias de pacien-
tes reales. Determinara la condicion corporal, la necesidad energética y la cantidad de alimen-
to a proporcionar (casera o comercial).

« Co
no Conven

9

Practicas

~/

fiia no convenciona

"
o
2
(91
M
7}
n
w
©
=
o
i
o
©

©
£
=
<
]
=
©
0
>
©
=
]
S
[}
=
o
©

Actividades
Los propietarios de diferentes especies de animales de compafia no convencionales llevaran
al Departamento de Nutricion Animal y Bioquimica, hurones, chinchillas, cobayos, conejos,
iguanas, tortugas, psitacidos, tarantulas, etc., que seran evaluados nutricionalmente por los
alumnos.
1. Recopilacion de informacién en encuestas ( ):

I Especie evaluada

I Edad y estado fisioldgico del paciente

I Pesoy condicion corporal

I Historial alimenticio

I Historial médico

I Identificacién de problemas nutricionales

I Calculo de necesidades energéticas por paciente

I Calculo de la raciéon correspondiente

Practica 1. Evaluacion nutricionalde al
de animales de compa

2. Discusion de casos clinicos con el profesor
I Evaluacién de las dietas proporcionadas
I Emisién de recomendaciones




Habilidades
Desenvolvimiento en la aplicacion de cuestionarios y en la recopilacién de informacién de ca-
sos clinicos. Perfeccionamiento en la emision de recomendaciones nutricionales para animales
sanos y enfermos. Determinacion de condiciones corporales y aplicacion de féormulas para
el calculo de las necesidades energéticas de los animales. Complementaciéon de informacion
considerando el comportamiento de los animales.

Desarrollo de la practica

El alumno se presentara el primer dia a las 9:00 am para evaluar a las especies: hurones,
cuyos, serpientes, entre otras y, determinara su condicién corporal, calculara las necesidades
energéticas y determinara también la cantidad de alimento que debe consumir, tanto comer-
cial como casero. A partir de las 13:00 horas, se iniciara la discusion de los casos evaluados
junto con el profesor en el Departamento de Nutricién Animal y Bioquimica.

Forma de evaluacion
Participacion durante la practica y en las discusiones de casos. Desarrollo y exposicion de uno
de los casos clinicos de esta primera practica el ultimo dia de la semana en curso. El caso
presentado contendra los datos del paciente, obtenidos a partir de la encuesta, asi como la
evaluacion de su condicién corporal, de la dieta ofrecida y las alternativas para mejorar la nu-
tricion y la alimentacion del paciente.

10

Practicas

de Temas Selectos

de Medicina y Salud Animal:

Practica 1. Evaluacién nutricionalde al

cionales
unas especies

no Conven

les

9

~/

fiia no convenciona

de animales de compa




Practica

P

Evaluacion nutricional de algunas
especies no convencionales
en el zoologico de Chapultepec
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Practica 2

Evaluacién nutricional de algunas
especies no convencionales
en el zooldgico de Chapultepec

Introduccion

Muchas especies clasificadas como animales de companiia no convencionales también se en-
cuentran confinadas en espacios publicos como zoolégicos. La mayoria de las ocasiones, y a
pesar de contar con especialistas, estos animales no se encuentran adecuadamente nutridos,
por lo que es importante ofrecer alimentos nutritivos en cantidades, y condiciones ambientales
y conductuales 6ptimas.
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Objetivo especifico
El alumno evaluara el estado nutricional y la alimentacién proporcionada a algunas especies de
compahiia no convencionales confinadas en el zooldgico de Chapultepec: pequefios primates,
mustélidos, aves psitacidas y paserinas, y diversos tipos de reptiles.
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Actividades
El alumno visitara las instalaciones del zooldgico de Chapultepec de la Ciudad de México, en
donde evaluara la condiciéon corporal, la dieta ofrecida y la forma de proporcionarla; las con-
diciones de alojamiento y el enriquecimiento ambiental de diversas especies de animales de
compafiia no convencionales confinados en esta institucién como pequefos primates, musté-
lidos, aves psitacidas y paserinas, y diversos tipos de reptiles.

Practica 2. Evaluacion nutricional de
no convencionales en el zoolégico

Habilidades
El alumno aplicara los conocimientos adquiridos para perfeccionar la emisién de recomenda-
ciones nutricionales para animales de compafia no convencionales sanos y enfermos. Deter-
minara las condiciones corporales y aplicara las férmulas para el célculo de las necesidades
energéticas de las diferentes especies animales. Realizara recomendaciones para mejorar la
nutricion y la alimentaciéon de estas especies.




Desarrollo de la practica
Se arribara a las instalaciones del zoolégico de Chapultepec a las 10:00 am. Durante la visita,
el alumno observara las diferentes areas en las que se encuentre dividido el lugar, la metodo-
logia de alimentacion, los ingredientes utilizados y la ubicacion de los comederos y bebederos.
Al finalizar el dia, se realizara una discusion grupal con el profesor para poder emitir recomen-
daciones que sean Utiles para el lugar evaluado y que se apliquen para mejorar la calidad de
vida de los animales.

Forma de evaluacion
Participacion activa durante la visita.
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Practica

Evaluacion nutricional de algunas
especies de animales de compania
no convencionales en un Parque
Educativo de la Ciudad de México
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Prdctica 3
Evaluacién nutricional de algunas
especies de animales de compania

no convencionales en un Parque
Educativo de la Ciudad de México

Introduccion

En la Ciudad de México y zona conurbada, existe una gran cantidad de parques educativos
gue mantienen a varias especies de animales de compafiia no convencionales, como cone-
jos, cuyos, diversas aves y reptiles. Muchos de estos espacios no cuentan con especialistas
en nutricion, por lo que gran parte de estos animales no tienen una nutricién y alimentacion
adecuadas. Es fundamental ofrecer los alimentos correctos en cantidades éptimas, y bajo las
condiciones ambientales y conductuales necesarias.

Objetivo especifico
El alumno evaluara el estado nutricional y la alimentacién proporcionada a algunas de las es-
pecies de compafia no convencionales confinadas en parques educativos como son: conejos,
cuyos, hamsters, ratas, ratones, loros, patos, tortugas, lagartos y serpientes.

Actividades
Se visitaran las instalaciones de alguno de los parques educativos de la Ciudad de México, en
donde evaluara la condiciéon corporal, la dieta ofrecida y la forma de proporcionarla, las con-
diciones de alojamiento y el enriquecimiento ambiental de diversas especies de animales de
companfia no convencionales confinados en este espacio.

Habilidades
El alumno aplicara los conocimientos adquiridos para perfeccionar la emisién de recomenda-
ciones nutricionales para animales de compafia no convencionales sanos y enfermos. Deter-
minara las condiciones corporales y aplicara las férmulas para el célculo de las necesidades
energéticas de las diferentes especies animales. Realizara recomendaciones para mejorar la
nutricion y la alimentaciéon de estas especies.
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Desarrollo de la practica
Se arribara al parque educativo a las 10:00 am. El alumno observara las diferentes areas en las
que se encuentre dividido el lugar, la metodologia de alimentacién, los ingredientes utilizados,
y la ubicacién de los comederos y bebederos. Al finalizar el dia, se realizard una discusion gru-
pal con el profesor para emitir recomendaciones que sean Utiles para el lugar evaluado y que
se apliquen para mejorar la calidad de vida de los animales.

Forma de evaluacion
Participacion activa durante la visita.
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Practica

Evaluacion nutricional
de reptiles en el herpetario
de la Facultad de Ciencias
de la UNAM
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Practica 4
Evaluacion nutricional
de reptiles en el herpetario
de la Facultad de Ciencias
de la UNAM

Introduccion

Muchos reptiles clasificados como de animales de compafia no convencionales (tortugas,
lagartos y serpientes) son frecuentemente abandonados y confinados en algunos lugares des-
tinados a la ensefianza, como el caso del herpetario de la Facultad de Ciencias. A pesar del
cuidado que se les da a estos animales, en muchas ocasiones los recursos son insuficientes
para ofrecer una alimentacion idénea para las diferentes especies. Ademas en el caso de los
reptiles, el medio ambiente en donde se encuentren provoca una variacion en sus necesida-
des, de manera que para proveer una nutricion adecuada, se consideraran las condiciones de
alojamiento. Por lo tanto, es de suma importancia la evaluacién nutricional de estos animales
para mejorar su calidad de vida.
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Objetivo especifico
El alumno evaluara las condiciones en las que se encuentran los reptiles confinados en esta
institucién con la finalidad de evaluar las dietas proporcionadas, y los posibles problemas nu-
tricionales y ambientales que se presentan.

.

ica 4. Evaluacion nutricional de reptiles

en el herpetario de la Facultad de Ciencias de la UNAM

Actividades
El alumno visitara las instalaciones del herpetario de la Facultad de Ciencias de la UNAM en
donde evaluara la condicion corporal, la dieta ofrecida y la forma de proporcionarla, asi como
las condiciones de alojamiento y ambientales (temperatura y humedad) en la que se encuen-
tran las diversas especies de reptiles confinados en esta institucion.

Pract

Habilidades
El alumno aplicara los conocimientos adquiridos para perfeccionar la emisién de recomenda-
ciones nutricionales para reptiles sanos y enfermos. Determinara las condiciones corporales y
aplicara las férmulas para el calculo de las necesidades energéticas de las diferentes especies
de reptiles (tortugas, lagartos y serpientes) confinadas en esta institucion. Realizard recomen-
daciones para mejorar la nutricion, la alimentacion y el ambiente de las especies vistas.
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Desarrollo de la practica

Los alumnos se presentaran a las 10:00 am en las instalaciones del herpetario de la Facultad
de Ciencias de la UNAM. Se les dara un recorrido por las instalaciones donde se les mostraran
todas las especies alojadas en este lugar, y se les mencionaran los ingredientes y la cantidad
ofrecida, asi como las condiciones ambientales en las que se mantienen estos animales.

Una vez finalizado el recorrido, los alumnos prepararan los ingredientes, los pesaran y los
proporcionaran a los diversos animales, observando también el comportamiento alimenticio
de estos. Posteriormente, haran una evaluacién y calcularan las necesidades energéticas de
las diversas especies para determinar si la alimentacion es correcta para satisfacer dichas nece-
sidades y, en su caso, dar alguna recomendacion en el manejo nutricional de estos animales.

Forma de evaluacion
Participacion activa durante la visita.
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Practica

Evaluacion nutricional
de aracnidos en el Instituto
de Biologia de la UNAM
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Practica §
Evaluacion nutricional
de aracnidos en el Instituto
de Biologia de la UNAM

Introduccion

En la actualidad se ha incrementado la tenencia de animales de companfia de diversos arac-
nidos, dentro de estos predominan las tarantulas y el escorpién emperador. Por lo regular,
son animales que no exigen cuidados excesivos y, por lo tanto, muchas veces su nutricion no
siempre es la mas adecuada; en consecuencia, se generan deficiencias que provocan padeci-
mientos tales como las mudas inadecuadas, o por el contrario, excesos que provocan obesidad
y muerte. Asi, el manejo nutricional es esencial y no debe dejarse de lado en estas especies.

Objetivo especifico
El alumno comprendera las formas de nutrir y alimentar correctamente algunas especies de
aracnidos y evaluara la condicién corporal de este tipo de animales. Ademas, identificara los
posibles padecimientos que les ocasionan las deficiencias y los excesos nutricionales.

Actividades
El alumno visitara las instalaciones del area de aracnidos del Instituto de Biologia de la UNAM,
en donde vera la forma de nutrir y alimentar de forma adecuada a diversos tipos de aracnidos.
Se mostraran algunos casos clinicos de padecimientos asociados a una nutricion inadecuada,
y se les permitira manejar y evaluar la condicion corporal de algunos animales

Habilidades
El alumno aprenderéa la forma de evaluar la condicién corporal de aracnidos, y emitird reco-
mendaciones nutricionales para este tipo de animales con el fin de evitar padecimientos rela-
cionados con la nutricion. Comprendera la importancia de suministrar alimento vivo.
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Desarrollo de la practica
Los alumnos se presentaran a las 11:00 am en el drea de aracnidos del Instituto de Biologia de
la UNAM. Se les daran a conocer algunos ejemplares de la coleccién y se les mostrara la forma
de manejar y de cémo evaluar su condicion corporal. Observaran algunos casos de especime-
nes con problemas nutricionales y sus consecuencias. Se les indicara la forma de alimentarlos
de forma correcta, asi como la frecuencia y el tipo de alimento que requieren.

Forma de evaluacion
Participacion activa durante la visita.
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Practica

6

Evaluacion nutricional
de mamiferos, aves, reptiles
y anfibios en el zooldgico
Miguel Alvarez del Toro (ZooMAT),
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas
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Practica 6

Evaluacion nutricional
de mamiferos, aves, reptiles
y anfibios en el zoolégico
Miguel Alvarez del Toro (ZooMAT),
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas

Introduccion

Ademas de la Ciudad de México, otros estados de la republica albergan especies que se consi-
deran animales de compafia no convencionales. Debido a la ubicacién de estos alojamientos,
es posible encontrar algunas diferencias en la variedad de ingredientes, asi como en el manejo
ambiental, que sin duda influye directamente en el consumo voluntario.

El zooldgico Miguel Alvarez del Toro (ZooMAT), se ha caracterizado por alojar a especies muy
particulares, y no estan exentos de manifestar problemas nutricionales, es relevante la evalua-
cion de las dietas y su relacion con las condiciones ambientales.

Objetivo especifico
El alumno evaluara el estado nutricional y la alimentaciéon proporcionada a especies de com-
pafia no convencionales confinadas en el ZooMAT como pequefnos primates, mustélidos, aves
psitacidas y paserinas; diversos reptiles y aracnidos. Esto le permitira relacionar como influyen
las condiciones ambientales en el consumo voluntario de los animales.

Actividades
El alumno visitara las diferentes areas de mamiferos, aves, reptiles, anfibios y aracnidos, con
las que cuenta el zooldgico, determinara si las dietas ofrecidas cumplen con los requerimientos
nutricionales de la especie y revisara si las condiciones ambientales y la forma de ofrecer el
alimento, cumplen con lo necesario para una correcta nutricion. Identificara la presencia de
problemas nutricionales a fin de emitir recomendaciones grupales que sean aplicables y de
utilidad para mejorar la calidad de vida de las especies revisadas.

Habilidades
El alumno generara conciencia de la importancia que tiene el medio ambiente en el consumo
voluntario; sera capaz de analizar las dietas con ingredientes diferentes con la finalidad de
ajustarse a los recursos de diferentes sitios. Identificard problemas nutricionales o de aloja-
miento para emitir recomendaciones.
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Desarrollo de la practica
Durante los cinco dias de la segunda semana de practica, los alumnos realizaran sus activida-
des en el zooldgico Miguel Alvarez del Toro en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
Los alumnos se presentaran de lunes a viernes a las 7:00 am en el zooldgico. El primer dia se
les dara un recorrido por las instalaciones, que les servira para ver la diversidad de especies de
este lugar, evaluar la condicién corporal y el estado general de los animales. Los alumnos se
dividirdn en grupos y se encargaran de diferentes areas de este zooldgico, se irdn rotando dia
a dia, con el fin de que todos los alumnos estén en contacto con cada area.
Todos los dias los alumnos ingresaran al area de cocina, en donde se les proporcionaran los
ingredientes de las diferentes dietas de las especies que les corresponderan por area, y ten-
dran que elaborar sus dietas. Entonces, evaluaran las dietas y la cantidad de alimento que se
proporcionara. Una vez preparadas las dietas, ingresaran al area correspondiente para propor-
cionar el alimento, de nuevo, esto les servira para evaluar la condicién corporal y el estado ge-
neral de los animales, asi como el comportamiento alimenticio de estos. Al finalizar la jornada,
se discutira en grupo con el profesor sobre las recomendaciones que sean Utiles para el lugar
evaluado y que se apliquen para mejorar la calidad de vida de los animales.
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Forma de evaluacion
Participacion activa durante la visita y exposicién de un caso clinico de los observados durante
la semana. El caso debera contener los datos del paciente, asi como la evaluacion de su condi-
cion corporal, de la dieta ofrecida, del comportamiento alimenticio, del medio ambiente y del
enriquecimiento ambiental; se haran recomendaciones alternativas para mejorar la nutricion y
la alimentacion del paciente.
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EVALUACION DE HISTORIA ALIMENTICIA

Especie Edad Sexo Esterilizado Si No
Nombre Peso CC(1al5)
Propietario

Calculo del requerimiento energético

Alimento actual

Comercial ( cantidad y frecuencia)

Alimento actual

Casero (cantidad y frecuencia)
Se termina el alimento Si No El alimento se compra A granel Empaquetado
Con qué frecuencia
Donde lo almacena |

Cuantas personas lo alimentan Convive con Nifos Adultos

w
Acceso a jardin Si No SR
o — O
Realiza ejercicio (tipo y frecuencia) | | g ue S
. . § Ym0
Otras mascotas Si No Cudles fmay
Intercambian alimento SiNo Cual <§§ g
Otras fuentes de alimento SiNo Cudles S 58 S
Frecuencia SN g
wown_ =

Cdlculo del aporte del alimento comercial o2 £

a5

© 3

Cdlculo del aporte del alimento casero ES

'_

sz

Alojamiento S

b=

()]

Notas =

(]

©

Nutricionales
Recomendaciones
Generales
Observaciones

Alumno que evalia
Fecha
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