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Historia de |la
porcicultura







Eucariota

Reino Animalia

dﬁ]gign | Chordata

Clase Mammalia

Orden Artiodactyla

\| Familia Suidae/Suinae

Sus

- Sus scrofa, Sus domesticus
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Principales productos agroalimentarios

exportados 2015 (millones de dblares)
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1.2 Situacion de la porcicultura




LAS CARNES EN EL MUNDO
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Produccion mundial

Canada _ México - Argentina
0,
Vietnam _ 2% _\ 1% / 1%
3% -

COMECARNE con informacion de USDA. Cifras preliminares 2021



Produccion mundial

México Reino Unido Argentina
Japén

2% 1%
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COMECARNE con informacion de USDA. Cifras preliminares 2021
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Principales estados productores de carne
de cerdo en México (2021)

uerétaro
Chiapas1.8% _, Oaxaca Q

1.6%
Michoacén_\ 1.8% [

3.0%

40.6% Toneladas

1° Jalisco
381,276
2° Sonora
303,602
3° Puebla
181,660
4° Yucatan
o 155,497
5° Veracruz
152,518
6° Guanajuato
134,086
10 estados generan el 7° Michoacan

86% de la carne de

cerdo que se produce
en el pais

\_/_ 9° coMmE€axaean informacion de SIAP.
30,198

10N° ODiiardtarn

Produccion nacional 1,686,802




En promedio, un mexicano

consume 1.73 kilos de carne
de cerdo al mes

El consumo per capita anual: 20.81 kg

COMECARNE con informacion de SIAP, Aduanas — SAT y Naciones Unidas



CADENA DE VALOR DE LA CARNE
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cQué come el cerdo?




EXCLUSIVO EN ALIMENTOS PASIA CEIRDOS
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CONCEPTO DE CALIDAD

Se podria definir como:

La capacidad de un producto o servicio que satisfaga las
expectativas de los consumidores.

100%

PREMIUM AENOR

QUALITY | Asociacion Espaiola de

Normalizacion y Certificacion




La evaluacion en la alimentacién y en la genética,
cambiaran la constitucién corporal de los cerdos...

Afic 1960 2012
Grasa, g/100g 34,8 3,0
Calorias, Kcal/100g 413 116

Fuente: L.Roppa, 2013 con base en datos del
USDA 1960 q 1990 ( Depto de Agricultura de EUA)
200 - Universidad Campinas ( Brasil) y 2012 -
NutritionData.com

Calidad de ayery
hoy




1.3 Ventajas de la cria del cerdo

Ano Grasa %

1963 34,8 ®
1990 8,50

Y ayer y hoy




Calidad de la canal y carne porcina:

= Textura
= CRA
= Flavor

(Diaz, 2006; Lyon et al., 2004)






28.42 g cada 100gr 28.42 g por racion

27.59 B cada 100gr. 1.38 B por racién (5g.)

Aporte de

proteinas

26.53 g cada 100gr 22.55 g por racion (B5

canuetes 258 B cada 100gr. 7.31 B por racién

(2835 ¢




Colesterol en los alimentos

Langostinos

Gambas

Queso Gouda

206 Mg cada 1

185 Mg cacs 1

142 mg s

126 Mg caca «

114 mg cacs «

100,

10.30 Mg por racén

(58)

64.75 Mg por racion

(358)

212 Mg sorracen

(149g)

8 ME por racion (68

32 Mg por racisn

28358)

& 1
~

uevo

Huevos

Higado de pollo

1085 mg cacs 1

373 Mg caca x¢

345 Mg cads 1«

334 mg cacs 1

215 Mg caca 1

184 Mg por racion

(17g)

507 Mg oor racisn

(1368)

152 Mg oor racién

(sag)

95 ME por racisn

28358)

11 Mg porracién (581

‘

Queso Gruyere

Queso

Roquefort

Queso Feta

110 Mg caca 100~

110 Mg cacs 100g-

97 ME cada 100g.

90 Mg caca 100g-

89 Mg caca 100~

31 Mg por racién

(28.358)

16 Mg por racién (145

]

82 Mg por racisn (85

®

26 ME por racién

28.355)

134 Mg oo racion

(1508)

Queso Edam

Chorizo

Queso

i~
o« ¥ Parmesano

Anchoas

89 Mg caca 1005~

88 Mg caca 1005~

86 M caca 1005~

85 Mg caca 1005~

80 Mg caca 100g-

25 Mg por racién

(28.358)

25 Mg por racion

(2835g)

86 Mg cor racién (100

]

24 mg por racion

(2835g)

68 Mg por racisn (65

3]



Semillas de
linaza

Semillas de
girasol

Nueces de

Macadamia

Avena

Lomo de cerdo

1.644 mg cacs

100gr.

148 ME cada 100gr.

1195 ME caca

100gr.

1.17 Mg cada 100gr.

0.901 mg cada

100gr.

0.169 ME por racién

(10.3g)

0.681 mg por racién

(46g)

1.601 ME por racién

(134g)

1.100 Mg por racicn

(94g)

0.766 mg por racion

(858)

Alubias o frijoles

negros

ﬁ\' i Cerdo

Soja

Pistachos

s

0.9 Mg caca 1008~

0.877 mg caca
100gr.

0.874 mg caca
100gr.

0.87 Mg cada 100gr.

0.775 mg caca
100gr.

1.656 ME por racién

(184g)

0.745 ME por racién
(858)

1.626 Mg vor racion

(186g)

1.070 Mg sor racién

(123g)

1.612 ME por racién

(208g)

‘

Aporte de vitaminas B1




Galletas de soda 6.442 Mg cacs 0.960 Mg cor racién

100gr. (149g)

Atin (en 11.698 mg cads 9.943 Mg cor racion
conserva) 100gr. (858)

Pollo 5.594 mg caca 7.832 mg por racicn Higado de 10.55 Mg cacs 2.991 Mg cor racivn
100gr. (140g) ternera 100gr. (2835g)
Sardinas (en 5.245 Mg cac 7.815 Mg sor racicn ‘ Pavo 10.295mgeaa  8.751 Mg porracien
conserva) 100gr. (149g) 300y ess)
Higado de pollo 9.728 mg s 4.280 r racién
Tortitas de maiz 5.15 Mg cass 100g". 0.464 mg cor racion - Hig pollo ME cacs mg co
100g. (44g)
98)
Emperador 9.254 mg caca 7.866 Mg cor racien
Chorizo 5.131 mg caca 1.455 Mg por racicn 100gr. (®58)
100gr. (2835g)
Caballa 9.08 Mg cada 100gr. 10.170 mg por A O t e d e
Cerdo 5.037 mg caca 4.281 Mg por racien rackin(112¢)
100gr. (858)
> | [ ] [}
5 A \ Anchoas 19.903 mg cada 5.643 Mg cor racion
Salmén 8.672 Mg cada 7.371 Mg por racion - s
100gr. (85g)
@ Boguerones 14,024 mg csds 11.920 mg por
100gr. racién (85g)
Atdn 8.654 mg cac 7.356 Mg por racicn ‘
100gr. (85g)
T s —_— Mantequilla de 13.112 mg caca 4.196 Mg cor racion
. d cacahuete 100gr. (32g)
Cordero 6.66 Mg cada 100gr. 5.661 Mg cor racion
(858) ; g Cacahuetes 12.066 Mg cass 3.421 mg por racivn
: 100gr. (2835g)




latamina B6

!‘%‘; Alubias o frijoles

pintos

linaza

Cerdo

Atun

Lomo de cer

Semillas de

do

0.474 Mg cocs

20057

0.473 Mg cacs

200gr.

0.472 Mg csce

0.455 mg caca

0.915 Mg vor racién

193g)

0.049 mg vor racién

(103g)

0.401 Mg vor racicn

85g)

0.394 Mg o racin

85g)

0.387 Mg por racicn

85g)

0.851 M porracica

192g)

-
S
L

7 §

Pistachos

Semillas de

girasol

Higado de pollo

Pavo

Mantequilla de

1.7 Mg cads 100g-

1.345 mg caca
100gr.

0.957 mg caca
100g"

0.853 Mg cada
100gr.

0.814 mg cacs
100gr.

0441 ME caca

2.091 Mg por racin

{123g)

0.619 Mg por racion

(46g)

0.271 Mg por racin

(2835g)

0.375 mg por racisn

(44g)

0.692 Mg por rscisn

B5g)

0.141 Mg ror racion



Salmén

ahumado

Emperador

Caballa

Atun

Lubina

17.1 g caca 100z~

16.6 Yg caca 1008

16.1 g caca 100z~

57 MB cada 100gr.

5.6 Yg cada 100gr.

(28.35g)

14.1 pg por racicn (85

&)

18.0 HE por racién

(112g)

48 HB por racién (85
2]

7.2 Y por racion (129

&)

Vitamina D

T Yema de huevo

-

I

fuy.

V)

4.

Sardinas (en

conserva)

Queso fresco

Huevos

Anchoas

5.4 Ug cada 100gr.

48 HE cada 100gr.

2.7 Yg cada 100g-.

2.2 Ug cada 100gr.

1.7 Ug cada 100gr.

0.9 g por racién (17

g)

7.2 HEB por racién (149

&)

3.3 Y por racién (122

gl

3.0 HE por racion (136

)

0.5 pg o racion

(2835g)

Mantequill

Chorizo

Cerdo

Queso Edam

Lomo de cerdo

1.5 Yg cada 100gr.

1.5 Yg cada 100

13 HE cada 100gr.

0-5 ug cada 100gr.

0.5 HEB cada 100gr.

0.1 HE por racién (5g)

0.4 HB por racién

(28.35g)

11 HB por racién (85

8)

0.1 HB por racién

(28.35g)

0.4 Yg por racisn (85



Aportes por cada 100g

Proteinas (g) Soja 36.48 20-27 24.68-27 i3 | 24.52 24 38-26 21.9-23.34

= : Higado 7 Higado 6.4
Corazon s 2.6

Hierro (mg Soja 15.7 Higado 18 Higacdo &.
RiNON S Carne 1.

o
3

Carne s

Colesterol mg Chorizo 88 Higado 345 yema 1085 Mantequilla 215 Higado 334
Perna 80 carne 110 Huevo 373 Carne 70-87 Carne 52103

Lomo 58 Pechuga 69

104 Carne 238
pechuza 32-
112

Musio 160

AcC Oe olva 100 1.7 Chorzo 38.2 8.7 . Carne 18
Carne 14 T-bone 35

b

Mantequilla 81.1

Bimg SUnaza 16 ; Lomo0.81 0.4

B3-Niacina Anchoas 18.9 5.03 6.6-7
(mg)

Yema

2.99

HUEVO 13;

Higado polio 6.23

Higado : Higado 1.77 Yema 0.52




Composicion de acidos grasos (%)

Pollo Res Cerdo
16:0 Acido Pamitico 25 27 28
18:0 Acido Estéarico 7 21 12

18:1 Acido Oléico 20 41

18:2 Acido linoleico 21 2 6




Composicion de acidos grasos (%)

Pollo Res Cerdo
Saturados 32 54 42
Monoinsaturados 27 44
Poliinsaturados 22 2 6

Punto de fusion  80-95 °F 89-110 °F 86-104 °F

v T







